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SEMER DE LA CHICOREE, DU PLANTAIN ET DU TREFLE POUR MAINTENIR LE PATURAGE TOUT L'ETE

A leur installation en 2015, Sylvia et Jean Francois
souhaitent mettre en place une exploitation
laitiere 100 % herbe et bio. Leur objectif: viser «le
meilleure revenu a I'heure possible». lls visent
'autonomie alimentaire afin de limiter les charges
au maximum et travaillent a réduire le temps de
travail. Leurs 54 vaches laitieres sont donc
conduites en monotraite et le chargement atteint
les 1ha par vache. Elles produisent en moyenne
4500 litres de lait par vache sans achats de
concentrés. Mais la période estivale est
compliquée a passer en 100 % paturage avec les
prairies «classiques», car les conditions sont tres
séchantes. En 2017, ils introduisent dans leur
assolement paturable des prairies d'été a base de
chicorée, plantain et trefle. Elles doivent
permettent de faire du stock sur pied l'été de
qualité et d'assurer une bonne rspousse.
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Pour cela, 4 ha environ de ce type de prairie sont
disponibles tous les ans soit 10 % de la surface.

Aujourd’hui, leurobjectif est remplit: les vaches
paturent tout ['été, la production laitiere se
maintient et les vaches sont en forme.
L'investissement est faible et le bénéfice rapide!
Leur conseil: la chicorée doit étre dominante dans
le mélange. Elle ne doit pas étre mise en mélange
avec une prairie paturée «classique», sinon les
vaches trient et paturent en priorité les autres
especes. La chicorée non paturée monte alors a
fleur et n'est plus consommée par les animaux.

Interview d'éleveur
https://www.youtube.com/watch?v=D- bPtEOGCI
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